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J La propuesta

La ruta de Don
Quijote propone un
viaje fascinante por
las tierras que
cautivaron a Cervantes
(y nunca mejor dicho,
pues al parecer estuvo
preso en Argamasilla
de Alba) y que
sirvieron de escenario
de aventuras a Don
Quijote. Basada en
lugares que marcaron
a Cervantes o que
aparacen
inmortalizados en su
obra, esta propuesta
pretende rendir un
homenaje a nuestro
autor mds universal en
el cuarto centenario
de la edicion de su
obra. En este viaje
descubrirds cuevas,
molinos, batanes,
castillos, ventas, etc.
que te transportardn a
otra época.

Comenzamos la Ruta de Don Quijots
en Manzanares, ceniro esiratégico de
comunicaciones y serviclos de la comarea.
Atravesando el mar de vifias de La Mancha
nos dirigimos a Argamasilla de Alba,
identificado come "el lugar de La Mancha™ Alli
se encuentra la Cueva de Medrano, gue la
tradicidn sefiala como la Prisidn en la que

|
| =8

Miguel de Cervanbes concibid y empezo a
alumbrar la inmortal obra del Quijote. Llegaria
a este municipio como recaudador de
impuestos, cargo gue le ocasiond su
encarcelamiento. Hoy en dia es cenlro
cultural y punto de informacion turlstica. La
visita de la iglesia parroguial de S. Juan
Bautista merece la pena por el valor
arguitectdnico precisaments de su  parle
inacabada, “el descubierto”, pero sobre todo
porguardar el cuadro exvoto fechado en 1601
y donado por Don Rodrigo de Pacheco, cuya
imagen pudo servir a Cervantes de
inspiracidén para su don Cuijote. Cuentan los
lugarenios gque salisndo de esla iglesia,
Cervantes dirigid un halage a la hermana de
D. Reodrigo, que curiosamente se llamaba
Aldonza. Este podria serotro motivo mas para
su estancia en la cueva. Volviendo al cuadro
reforzando la teorfa de gue su personaje
central podia haber sugerido |a figura de D.
Quijote, en el pie del mismo puede leerse:

Aparecid nuestrs Serora & este
cabaliero estando malo de una enfermedad
gravisima desamparade de los medicos
vispera de San Mateo ando MDCI enco-
mendandose & esla Seffora y prometiéndole
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una tampara de plata lamandola dia y
noche de un gran dolor gue tenia en &f
celebro de una gran faldad gue se (e
euafd dentro.

De Argamasilla de Alba vamos al
Parque Matural de Las Lagunas de
Fuidera, a cabalio entre las provincias
de Ciudad Real y Albacele. El Centro de
Interpretacidn del Pargue se encuentra
en el pueblo de Ruidera donde
podemos completar nuestra informa-
citin y conseguir un buen plano del
enterno. Continuames lagunas arriba

hacia otro lugar de alto interés cer-
vanting, la Cueva de Montesinos. Para
visitar esla formacion karstica se
recomienda ir provisto de calzado
adecuado vy linternas. pues existen
algunos pasos dificultosos. Es Tacil
encontrar a un lugarefio que nos
offezca una visita guiada v nos recree lo
acontecide a Don Cuijote, que se
acercd hasta agui buscando aventuras
y &n su lecura vio la cueva como un
palacio e imaging encuentros con una
serie de personajes encantados por el
mago Merlin, Frute de esos encan-
tamientos son lambién la sefiora
Ruidera, convertida en ric Guadiana y
sus siete hijas, convertidas en lagunas.

En el caming de ida y vuelta a la
Cueva de Monlesinos tendremos la

ocasidn de contemplar con detalle las
Lagunas de Ruidera, existienda muchos
lugares donde dar largos pasesos.

Al finalizar el recorride por las
lagunas, es el momenle de reponer
fuerzas almorzando en la localidad de
Ruidera, degustando plalos regionales,
muchos de ellos mencionados en El
Quijote.

De wuella podemos parar en
Alhambra, conocido por sus reslos
argueoclogicos y sU museo etnografico,
pero también por su situacion privi-
legiada en una coling desde donde se
divisa la inmensidad del Campo de
Montiel. El municipio cuenta con una
serie de miradores acondicionados para
el disfrute del visitanta,

Tras dejar La Solana y Membrilla,
llegamos a Manzanares donde es facil
localizar el Castillo de Pilas Bonas.,
fortaleza del sigle X1, de la Orden de
Calatrava, bien rehabilitado, que en la
actualidad es un establecimiento
hostelero con mucho encanto. Sus
alrededores, en pleno centro histdrico,
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ofrecen paseos muy agradables enlre
edificios seforiales. Algunos productos
turistices organizades por diversas
empresas en lomo a esta Ruta del
Quljote propanen una velada cervanting
animada y leatralizada en el casfillo,
buena ocasidon para acercarse a la obra
del Quijote enun tone lidico y festivo.



Llegada ya la noche, tras esla
intensa jornada., puedes buscar
alojamiento en W punto actual o en las
localidades vecinas.
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A la manana siguiente nos
acercamos en este recorrido cultural y
guijotesco a la localidad de San Carlos
del Valle, cuya Plaza Mayoar es una joya
escondida que cautiva al visitante. De
forma casl rectangular, se puede
acceder a ella a través de alguno de los
tres arcos de ladrillo de sus flancos;
esta formada por columnas toscanas
gue soslienen pisos y galerias de
dinteles, zapatas y balaustres de
madera. Junto con la lglesia del
Santisimeo Cristo del Valle forma unco de

FPosteriormente, la visita a La
soclana permite comprobar las
bondades del proyecto de restauracion
de la Plaza Mayor ¥ su entorno,
recobrande su sabor antiguo vy
mostrando al palrimonio como un ser
vivo y en cambio permanente, en este
caso a mejor. El casco urbano de La
Solana liene un sabor manchego
inconfundible y el recorrido por sus
calles nos sorprende con casas nobles
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una gueseria arlesana y a una bodega,
para aproximarse a la cultura
gastrondmica de la zona y a la gran
calidad de sus proaductos,

Dependiendo de la hora
podemaos elegir comer en esta lecalidad
o continuar camino de Daimiel, antesala
del Parque MNacional de Las Tablas de
Daimiel (tratado con mas detalle en el
falleto explicative de fa Ruta del Agua).
En este municipio, si somos amantes de

la argueclogia podemos visitar la motilla
del Azuer, de la edad de Bronce, que
tras su excavacion descubre los
secretos guardados durantes siglos. 5i
decidimos continuar hasta Villarrubia de

especialmente desde el Mirador de 5.
Cristabal.

Después de la comida nos
dirigimos a Puerto Lapice donde nos
espera su singular Plaza manchega,
muy bien conservada, con dos alluras

de soportales de madera pintados de
color almagre ¥ la conocida Venta del
CQuijole, donde se fija una de las mejores

de gran interés arguitectdnico. La visita

los conjuntos arguitecldnicos mas : e
ala Solana aconsejaasuvez lavisitaa

atractivos de la regidn.

Los Ojos, la sierra nos offece unas
magnificas wvistas de Las Tablas,

CAIMIEL

C!/ 5TA. TERESA S/N

926 260639
turismoiZaytodaimisl.es

LA SOLANA

CENTRO CULTURAL D. DIEGO, 2
926 26031
turismolasolanaditerra.es
MANZANARES

PLAZA CONSTITUCION, 4

926 611229
secretariaaytomanzaftelefonica.nat
MEMBRILLA

PLAZA GRANDE, 3

926 648023

membrillainiciaes

RUIDERA

AVDA. CASTILLA LA MANCHA, 43

926 528026

ruidera@intaco.es

SAM CARLOS DEL VALLE

AGAPITO SANCHEZ 1

526 630187

sancarlos@inteco.es

VILLARRUBIA DE LOS QJ0O5

PLAZA CONSTITUCION , 18

926 Z66T16
turisme.villarrubia@castilalamancha.es
VILLARTA DE SAN JUANPLAZA DE LA PAZ, 1
926 640001

villartai@inicia.es

DISTANCIAS KILOMETRICAS/TIEMPOS:
ORIGEN  DESTIND DMSTANCIAS TIEMPOS
Ml rald Munrumares T kmiih 48°

Toledo Manranares 13 lon/Th 367

Chrdohn. Mansomares 218 lon/ Ih 19°

Valencla Mamepmares 301 kmidh 41°

Barcelonn Muanzunares 63 kmu'ih 247

OTROS DESTINOS RECOMENDADOS:
ORIGEN DESTING DMSTITIEMP
M eananes Abmagro (CR) 33 lum, b 20
Mumeaiares Alekens ibe San Juan (1) AR K/ Ul 45
Almsesnares  Cumpo de Criptane (CR) 50 jam/hy 53"
Mmranares Villanoeva de los InfamiesiC R 45 k/Gh 35°
Manzanares Pargue Mnal Cobaiicros (CRY OVLR 507
Munzanares Consuegra (TO) 03 Kmih 41"

OFICINAS DE TURISMO

Informacitn Comarcal:

ASOCIACION ALTO GUADIANA MANCHA
CICARRETERDS s/n Pol. Industrial

13250 DAIMIEL CIUDAD REAL

Tino: 926-85 50 04

E-mail: altoguadianamancha@cedercam.org

Pagina web: www altoguadianamancha.org

ARGAMASILLA DE ALBA
Cl CERVANTES, T

526 523234
turismiegtelefonica.net
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1. Madings de Campa de Cri

COMOLLEGAR:

Dada la cercania a Madrid, la ponemos como
referencia independientemente de donde
VEngas.

Por carretera: vehiculo propio o autobds
{desde Madrid hay muchas ofertas a distintos
puntos de la comarca). Infermacidn
autobuses: La Sepulvedana 202 222 283,
AlSA 802 188 788, Estacicn Sur Madrid 91
4654200

En tren: Informacicn Renfe, 902 24 02 02
Desde Madrid en tren regional a
Manzanares. También puedes elegir el AVE
hasta Ciudad Real v desde alli alguilar un
vehiculo.

RECURSO0S3 AMEBIENTALES DEL
ENTORNO: CENTROS DE
INTERPRETACION, MUSEODS...

Museo Etnografice de Alhambra
Travesia del Calbvario, 8

13248 ALHAMBRA

{Thos: 638028 583/926.35.65.43)

Parque Cultural "Los Molinos™
Paraje Mofino dal Rerzusio

13230 MEMBRILLA

{Thno: Ayuniamiento B26.64.80.23)

Centro de Recepcion del Parque Natural "Las
Lagunas de Ruidera"™

Awda de Caslilla La Mancha; 1

13248 RUIDERA (Tfno: 826.52.81.18)

Museo de Agricultura-Etnografico
L/ Salamanca sn

13670 VILLARRUBEA DE LOS OJ0OS
{Tino: 926.88.66.11)

Museo Comarcal de Daimiel
CJ Rafaela Clameants sin
13250 DRIMIEL (Tino: B26.26.06.00}

Centro de Interpretacion del Agua
Pargue dal Carmen 50

13250 DAIMIEL

{Tno: 926.26.08.33)

Centro de Visitantes del Parque Nacional
Tablas de Daimiel

Pamue Nacional Tablas de Daimael

13250 DAIMIEL

{Tino: 926.68.31.18)

RECOMENDACIONES.

La ruta esta planteada para realizarla en
dos jomadas. Dependiendo de tus
intereses podras acortar o alargar oz
recorridos, dejando a tu imaginacidn las
digtintas opciones en la visita

Es aconsejable llevar ropa comoda y
calzado de campo o deportivo,
especialmente si te gusta caminar.

La ruta transcurre por espacios de alto valor
ecologico v el respeto a la conservacion de
estos parajes y del patrimenio gque atesoran
es fundamental.

TURISMO ACTIVD. ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

En el entorno enconfraras una oferta
variada de actividades y distintas empresas
que las ofrecen.

Actividades:

Senderismo, bicicletas de moniana.
observacion de aves, piraglismo, canoas,
buceo, rutas 4X4

En Ruidera:

PER AGRUM [Guias.Turismo en la naturaléeza.
Lagunas de Ruidara)

Reservas: Tis: 926 5281 04 610 39 68 B9
WWW.DBIAGNIM Com

rutas(@paragrum.com

RUIDERA-BIKE {Centro de buceo ¥ turismo
active en Las Lagunas de Ruidera)
Reservas: Tifs: 610 048 121
ruidera-bikei@ruidera com

www ruiderabike. com

PEMJA (Rutas por Las Lagunas de Ruidera)
Tifs: 926 528015 B05&7T502

En Daimial:

SAT CANADA MENDOZA (Guia Parque Tablas
da Daimiel)

Reservas: TH: 606401278
infoientreparques.com

wwwantrapargues. com

TUREBYCIS (Guia Turismo Aventura)

FResaervas ;| 666509181

furbycisdaimiet@hotmail com
ALBERGUE JUVENIL LAS TABLAS
Tall: B2GE54618

a-mail! albergue@ayiodaimial.es
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INFORMACION:

ASOCIACION ALTO

GUADIANA MANCHA

C/ Carreteros, s/n - Pol. Ind.

13250 DAIMIEL (Ciudad Real)

Teléfono

926 855 004

Fax

926 260 016

e-mail

altoguadianamancha@cedercam.org

web

www.alteguadianamancha.org
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